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A Meer info: avphoenix.nl
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WOENSDAG 28 DECEMBER 2022

LICHTJES
LGOP

Aanvang: 19:30 uur
Verzamelen: Atletiekbaan Maarschalkerweerd
Afstand: ca. 6 of 10 km

Dresscode: PhoeniX-Mas
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We lopen weer ouderwets met de hele groep
samen onder leiding van meerdere trainers.

Extra dit jaar: een short-cut! Dan loop je
6 i.p.v. 10 km. De route is deels verhard

en deels onverhard. Na afloop staan ,
er in het paviljoen (warme) .,'
drankjes en wat .'

lekkers klaar!

Op naar een mooie
afsluiting van 2022!
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